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Innledning 

Årsberetningen skal gi et bilde av aktiviteten i Steinkjer klatreklubb(SKK) og styrets arbeid. Sammen 

med regnskapet skal årsberetningen gi et godt bilde på aktiviteten og økonomisk status i klubben. 

 

Styrets sammensetning i 2024: 

Styret i klubben har bestått av: 

Leder:   Erik Sjøli (HMS, instruktøransvarlig, utstyr og innkjøpsansvarlig) 

Nestleder         Erlend Arnesen (økonomiansvarlig, medlemsansvarlig) 

Styremedlemmer:  Marius Berg  

                                       Marita Engum (kursansvarlig og SOME-ansvarlig)  

                                       Bjørnar Hafjell (barneidretts- og arrangementsansvarlig)  

Varamedlem Marte Lilleeng 

Kontrollkomiteen:  Arne Einar Steinkjer  

Jan Tore Tiltnes   

 

Valgkomite:  Leder: Martin Dahl  

Medlem: Johnny Holmvik  

Medlem: Ole Kristian Husby  

Varamedlem: Marita Engum Lund  

 

Styrets arbeid 

Styremøter 

Styret har gjennomført 4 styremøter i 2024 og i tillegg kommunisert mye på mail og Messenger for 

avklaringer rundt løpende oppgaver. Styrearbeidet har vært preget av nødvendig drift og har ikke 

hatt prioriteringer for strategisk arbeid utover å følge opp årsmøtets vedtak i 2024 samt jobbe for 

gjennomføring av barn/ungdomstrening og brattkortkurs. 

Spesielle oppgaver:  

Styret har gjennom hele 2024 jobbet mye med å prøve å få til å bestille et kilterboard, vi har hatt et 

ekstraordinert årsmøte for å samle inn stemmer fra medlemmer for å godkjenne bestilling av 

kilterboard. Kilterboardet ble satt opp i slutten av februar. Vi har har litt problemer med tiltingen, så 

vi mangler å finne en fin løsning på det.   

Viktige vedtakssaker: Ingen  

 



   
 

   
 

Kurs 
Styret i SKK er svært takknemlig for innsatsen mange av instruktørene legger ned i kursvirksomhet 

Brattkortkurs 

Det er gjennomført 6 ordinære brattkortkurs. Det har ikke vert så lett å fylle opp alle kursene, men 

de to kursene som har vert i 2025 har vert helt fulle. Til sammen i 2024/25 har klubben kurset 48  

brattkortdeltagere. I 2023 ble det utdannet 37 stk. 

Instruktørene har opplevd det som positivt at vi har en fin blanding av ungdommer og voksne på 

brattkortkursene.  

Fast organisert aktivitet 

Barne- og ungdomsklatring 

I 2024 fortsatt vi med barne/ungdomsklatring for deltagere i aldersgruppen 9/10 til 12 år og for 

ungdom 13 til 19 år. Det er god interesse for tilbudet og det blir raskt fulle påmeldingslister. Ser en 

utfordring med at flere barn og ungdommer har andre tilbud også slik at klatringen innimellom 

velges bort. Totalt har antallet barn ligget på 16 hvert halvår og også Ungdomsgruppen har bestått 

av 16 ungdommer hvor ungdommene selv har sikret hverandre. Ungdommene får dekket 

månedskort i klatreveggen. Dette er et tiltak for å inspirere ungdommene til mere klatring, ut over 

en dag i uken. Trenere har vært Erik Sjøli, Johannes Kvamseng og Bjørnar Hafjell. 

Klubbklatring 

Det har vært arrangert klubbklatring i klatreveggen stort sett hver onsdag kl. 18. Vi har nå endret 

det til annenhver uke 18-20.  Klubbklatringen har vært en sosial møteplass for å bli bedre kjent med 

andre i klubben og klatre sammen, enten man er helt fersk eller erfaren klatrer. Det har vært svært 

varierende oppmøte sammenlignet med før pandemien så oppfordrer klubbens medlemmer til å 

stikke innom og finne glede i det sosiale sammen med klatringen.  

På klubbklatringen får medlemmene låne utstyr av oss gratis men betaler inngang selv. 

Oppmøtetallet har variert. 

Erik og Marita har delt ansvaret på onsdager og både vært tilgjengelig for rustne klubbmedlemmer, 

men ikke minst fulgt opp tilbudet til barn/unge som ikke har fått plass på b/u klatringen. Hvor 

foreldre kan ta med sine barn og få hjelp til sikring/autobelay kontroll og forsøke klatring i trygge 

rammer. De deltakende her må også være medlemmer av klubben og betale inngang ihht 

Steinkjerhallen sine retningslinjer. 

Månedens rute har fortsatt vært et populært tiltak og mange som har skrevet seg på listen som er 

hengt opp på oppslagstavlen ved klatreveggen. Den første onsdagen i måneden- på klubbkvelden- 

trekkes  månedens premie blant alle som klarer ruta. I tillegg, på årsmøtet, vil det hvert år bli 

trukket en hovedpremie blant alle som har klart månedens rute på led. Du får ett lodd i 

hovedtrekningen per rute du har klatret på led. Sesong for månedens rute er januar- april og 

september- desember - totalt 9 premier i året.  For å kunne delta i trekningen må du være medlem i 

Steinkjer klatreklubb og betalt kontingenten. 

 

Cup og idrettslige resultater:  



   
 

   
 

TrønderCup  

Trønder Cup ble ikke arrangert i 2024. Men vi hadde det 29. mars 2025 til den store gullmedalje. 

Cupen ble en stor suksess, med 40 påmeldte.  

 

 

HMS - Helse, miljø og sikkerhet 
Det er ikke registrert skader eller ulykker relatert til klatring blant klatreklubben sine medlemmer i 

2024. Dette gjelder arrangement/kurs i klubbens regi.  Alle instruktører som har holdt kurs er 

godkjent av NKF. Klubben har tegnet ulykkesforsikring for klubbens medlemmer og vi har derfor 

satt det som et krav av alle våre kursdeltagere skal være medlem av klubben, unntak er 

arrangementer som bruskassestabling under Steinkjerfestivalen. 

 

  



   
 

   
 

Ruteskruergruppen  

Formål: 

Ruteskruergruppen skal på oppdrag av Steinkjer Klatreklubb bistå Steinkjerhallen AS, med 

ruteskruing i klatreveggen. Oppdraget løses av 3 personer hvorav en har overordnet ansvar for 

ruteplanlegging, framdrift og dialog med Steinkjerhallen AS og Steinkjer klatreklubb. 

Ruteskruingen kompenseres med fri tilgang til klatrevegg, buldrerom og styrkerom. 

Ruteskruergruppen (RG) har i 2024 bestått av følgende: 

Ansvarlig: Ole Kristian Husby  

Ruteskruere:  Erlend Arnesen og Øystein Brauti 

Vi i ruteskruergruppen opplever fortsatt at 8 ruter pr år pr person er overkommelig.  

Vi har i 2024 holdt fast på at grad-spekteret 4+ ->6+ skal ha høyest antall ruter. 

1 Økonomi  
Klubbens totale driftsutgifter registrert pr 31.12.24 er på kr 96 070, sammenlignet med kr 174 646 

i 2023.  

(NB!: Det var pr 31.12.24 ikke utbetalt styrehonorar, trenerhonorar/instruktør og hall-leie for 

høsten 24. Totalt er det reelle tallet for driftsutgifter 2024 på kr 161 070,- når disse tallene er tatt 

med – utbetalt i januar 2025) 

 

Utgifter knyttet til lønn/honorarer i forbindelse med brattkort, sikring, arrangement og trening ble 

utbetalt med kr 18 970, mot kr 29 246 i 2023.  (Justert for etterslept utbetalt i januar: totalt rundt 

kr. 38 000,- ) 

  

Klubbens totale inntekter er kr 171 491, sammenlignet med kr 180 573 i 2023. Kursavgift barne- og 

ungdomsklatring for 2024, er på kr 113 379, mot kr 49 600 i 2023. 

Årsresultatet/overskuddet for 2024 ,pr 31.12.24, ble kr 106 565 mot kr 24 892 i 2023. Resultatet 

i 2024 er over budsjett som ble satt negativt til kr -24 501. (Justert overskudd inkludert etterslepet: 

22 535,-) 

 

Årsaker til avvik mot budsjett er blant annet turer/satsinger som ikke er gjennomført, ingen 

deltakelse i konkurranser, ingen Trøndercup eller påløpte reisekostnader, og mindre bruk av 

midler avsatt til styrets disposisjon. 

SKK har mottatt offentlig støtte på kr 58 112, dette er en liten nedgang fra 2023 da klubben 

mottok kr 68 089. Eksempler på offentlig støtte er kommunale aktivitetsmidler knyttet til barne- 

og ungdomsklatring, samt støtte fra NKK. Vi ser det er økende konkurranse om midlene og har fått 

mindre lokale aktivitetsmidler i 2024 enn tidligere. 

 

Klubben har pr 31.12.24 en god økonomi og et solid grunnlag for å tilby – særlig barn og ungdom – 

treningsopplegg og et trygt klatremiljø. 

Steinkjer klatreklubb har en egenkapital på kr 1 128 606 per 31.12.2024. (Minner igjen om 

etterslep vist til over for mer reelle tall.) 



   
 

   
 

Innkjøp av utstyr i 2024: 

 Det er gjort et større innkjøp av utstyr i 2024. Seler for voksne og barn ble kjøpt inn høsten 2024.  

 

Medlemmer  

Medlemstallene for betalende medlemmer har steget i 2024 til 218 betalende. 2023– 208 . 229 i 

2022, 258 i 2021 og 330 i 2020.  De viktigste driverne til flere medlemmer i klubben 

er kursvirksomheten og at medlemmene på den organisert barne- og ungdomsklatringen (B/U) er 

pålagt å være klubbmedlem. I våre vedtekter står det at ikke betalende medlemmer blir meldt ut av 

klubben etter to år med ubetalt kontingent. Dette kan føre til et frafall av medlemmer i 2025.  

  



   
 

   
 

 

 Org navn  Kjønn  0 - 5  6 - 12  13 - 19  20 - 25  26 -   Total  

Steinkjer Klatreklubb  Kvinner  0   10 29 6 51 96 

   Menn  0 9 25 5 81 120 

Totalt antall 

betalende 

medlemmer               216 

Informasjon til medlemmene 

Informasjon til medlemmene distribueres ut på klubbens hjemmesideside “Steinkjer 

klatreklubb.no”. I tillegg er klubben på SOME som Instagram “Steinkjer klatreklubb” og Facebook 

“Steinkjer klatreklubb”. Foreldre og deltagere på B/U klatringen en lukket gruppe 

på fb “Barneklatring i Steinkjer klatreklubb” og  “Steinkjer Klatreklubbs Ungdomsgruppe”. 

Informasjon til klubbens instruktører/ trenere kommuniseres på en lukket fb side.  
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